3,
det dar halet

Jag ar 9 ar och dom skrattar at mig, de vuxna, ndr jag sager att jag vill ha en
pojkvan men att jag tror att jag nog aldrig kommer fa det. Ja de skrattar at mig,
sdger att det dr lite dumheter det dar jag pratar och att jag inte borde ga och
oroa mig for sant dar annu.

Men det gor jag.

Oroar mig alltsa.

For aven om jag ar liten ar jag stor nog att grubbla och sedan lange har
jag det dar halet inom mig och tyvarr litar jag inte riktigt pa den varld jag lever
i, fOr jag ar inte en sddan som tanker det hander andra men inte mig, jag tanker,
det hander andra men speciellt mig.

Igen & igen & igen.

Och jag forstar nu, att de pa ett vis hade ratt, de vuxna, i att jag var lite
tidigt ute. For inte var det val egentligen han pa sidan 16 i skolkatalogen, fjarde
fran vanster, som jag langtade efter.

Snarare var det val den dér inre ensamheten som jag langtade bort ifran.

Och jag trodde att den kunde botas, ensamheten, botas med en pojkvan,
och nar jag blev dldre fortsatte jag tanka sd, att riktig karlek kunde fylla alla hal,
och jag ville inte, och vill kanske fortfarande inte faktiskt, inse att jag hade fel.

Man maste acceptera.

Every woman is an island.

Och man kan inbilla sig att ndgon annans island dr battre men det tjanar
inget till, for du har fatt din island, den ar din och endast din att forvalta och
bygga ett slags liv pa.

Men det ar latt det ddr och farligt, att vagga in sig sjdlv i tron att en annan
manniska ska ge en allt. Att den framforallt ska fylla det dar inre jattehalet ur
vilken dngesten lavalikt bubblar ut i bestimd puls riktigt stormiga dagar.

Och det &r latt att bli arg pa dig, pojkvan, flickvan, for att du inte kan det.

Men man menar inget illa nar man skaller.

Man har bara lite panik.

For hur ska man sta ut med ensamheten, med det dar halet, med



vetskapen om att det enda sillskap man egentligen nagonsin har med sig ar sig
sjalv?

Hur ska man véaga lita pa att det racker?

Motsatsen till karlek ar inte hat, ar kontroll, sa en klok van till mig en
gang.

Jag ar en sdn som kdampar med att inte kvava ihjal mina karleksoffer.

Och eftersom jag ar den jag ar kommer jag aldrig lita pa att de inte traffar
nagon det tycker battre om och jag kommer heller aldrig sluta noja for att de
ska raka ut for hemsk olycka.

Sa kan man inte tanka, biter inte pa mig.

Jag maste hitta en annan strateg, ett annat tankesatt, mer: om det hander,
sd hander det, men jag klarar mig i alla fall.

For den overgivna, for den orattvist behandlade, for oss som tanker att
det hander alla men speciellt oss ar det namligen bara denna tanke som kanske
kan fa oss att ta lugnare andetag, att kanske kunna stoppa lavan, att kanske
kunna sta emot frestelsen att kedja fast dem vid alskar vid var fotknolen.

For vi klarar oss.

For energin vi far av att vaga dlska no matter what kommer hjdlpa oss att
resa oss upp igen, om katastrofen skulle intraffa, hur mycket vi an darrar under

tiden.



